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Zijn vader was prof bij FC Groningen, maar
werkte ondanks de voetballerij nog 70 uur
in een plaatselijke slagerswinkel. ‘Dat was in
die tijd," vertelt Erwin Koeman. Hij is te gast
bij Karin Smits, eigenaresse van restaurant
De Luytervelde in Acht. Het is woensdag,
een vrije dag voor de trainer van Feijenoord.
Hoewel, vrij? ‘In de voetballerij gaat het
constant door, zelfs als je op een Grieks strand
een wandeling aan het maken bent.” Aan tafel
volgt een bijzonder gesprek over beroemd
zijn, opgroeiende kinderen, angst en geluk en
relativiteitszin.
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Voor Erwin Koeman is een leven zonder voetbal
onwaarschijnlijk, zo lijkt het. Zijn werk: trainer. Zijn
hobby: voetballen bij het eerste elftal van VV Acht.
Maar, hij is vooral ook een familieman. Vader van
twee kinderen: zoon Len (15) en dochter Wendy (14).
En als vader staat hij, inderdaad, regelmatig aan
de zjlijn te kijken naar het voetballende vermogen
van zijn kinderen. ‘Alleen kijken, nooit roepen! Mijn
ouders hielden ook hun mond als ze kwamen kijken.
Hoogstens kreeg ik achteraf te horen wat er beter zou
kunnen," vertelt Koeman lachend.
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Hoe zit het met hun talenten?

“Dat vind ik niet belangrijk, eerlijk gezegd. Ze
moeten zich lekker voelen bij wat ze doen, dat is veel
belangrijker. Wat goed is, komt vanzelf. Mijn zoon
heeft vier jaar bij de jeugd van PSV gespeeld en is nu
actief bij Helmond Sport. Dat is op dit moment het
hoogst haalbare, denk ik. Maar hij heeft het enorm
naar zijn zin en daar gaat het om. Mijn dochter speelt
bij Acht. Mijn kinderen vinden het fantastisch als ik
in de krant sta. Zelf sta ik daar niet zo op te kijken,
hoor. Laat mij maar een beetje op de achtergrond
functioneren.”

Een echte voetbalfamilie dus?

“Mijn vader (Martin, red.) was ook prof. Hij speelde
één interland voor Oranje en is nog altijd actief bij
Groningen. Mijn broer Ronald en ik hebben het van
huis uit mee gekregen. We voetbalden altijd op straat.
Voetbal was in die tijd veel minder commercieel. Mijn
vader werkte 70 uur in de slagerij om brood op de
plank te brengen. We zijn heel vrij opgevoed door
onze ouders. Al is die opvoeding tegenwoordig nog
vrijer volgens mij.”

Het lijkt of dat je beangstigt?

"Ik weet niet of het angst is. Maar als ik heel nuchter
kijk naar vroeger en nu: wij waren op ons zeventiende
nog groen als gras. Als ik kijk wat mijn kinderen nu al
weten, hoe ze over dingen praten, waar ze mee bezig

zijn. Mijn zoon van vijftien vroeg laatst of hij alleen
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Erwin Koeman

op vakantie mocht. Vijftien jaar! Kinderen zijn eerder
volwassen.”
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Wat betekent genieten voor jou?

“Af en toe nog lekker voetballen bij het eerste van VV
Acht en na afloop een biertje drinken met de jongens.
Je kunt dan jezelf zijn en dat lukt niet altijd als je een
bekende Nederlander bent. Genieten doe ik vooral
van eenvoudige dingen. Heerlijk in de bergen tijdens
de wintersport. Sommige mensen zijn teveel verwend
om van dat soort kleine dingen te genieten, die zijn
met niets blij te maken. Ik ben blij te maken met niets,
zeg maar. Genieten doe ik heel vaak, al zien mensen
dat niet altijd aan de buitenkant aan mij.”

Valt het tegen dan om bekende Nederlander
te zijn?

"It's part of the job," zeggen ze dan. Zelf probeer ik
me zoveel mogelijk op de achtergrond te houden.
In een cafeetje zoek ik met mijn vrienden een rustig
hoekje. Maar, waar je ook komt, altijd zijn de ogen
op je gericht. Jammer genoeg vergeten mensen
wel eens dat je het soms fijn vindt om even jezelf
te kunnen zijn. Dan komen ze om een handtekening
vragen, terwijl je rustig met je gezin zit te dineren.
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Tijdens mijn voetbaljaren bij KV Mechelen was dat
veel minder. De mensen daar respecteerden dat je
soms even op jezelf wilde zijn.’

Zestien miljoen bondscoaches die je
voortdurend om commentaar vragen...

“Er is zoveel te zien en te lezen op voetbalgebied.
Zelf probeer ik me oppervlakkig te houden. Ik wil me
niet verlagen tot roddelniveau. Ik doe wat ik denk dat
goed is en hoop dat anderen dat ook doen. En dat
anderen een oordeel hebben over wat ik doe, hoort
daar een beetje bij. De zaak Kalou bijvoorbeeld:
iedereen heeft zijn mening klaar. Waarom? Hij maakt
bepaalde keuzes en ik neem aan dat die oprecht zijn.
Hoe kan het dat iedereen daarover oordeelt, terwijl ze
de achtergrond niet kennen?”

Moet een goede trainer zelf profvoetballer
geweest zijn?

“Dat denk ik niet, al helpt het wel. Zelf was ik geen
makkelijke jongen als speler. Omdat ik aan de andere
kant gestaan heb, begrijp ik soms ook beter waarom
spelers op een bepaalde manier reageren. Je moet niet
als een olifant door een porseleinkast gaan, dan krijg
je zeker hommeles. Zeker in een team als Feijenoord,
waar verschillende culturen samen komen, moet je
rekening houden met je aanpak.”
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Wat heb je geleerd van je ouders?

“Mijn vader kan heel goed relativeren, van mijn
moeder heb ik een zekere realiteitszin meegekregen.
Daar ben ik wel blij mee. Aan carriereplanning doe
ik niet. Dat gaat ook niet in de voetballerij. Nu gaat
het goed met me, maar als ik drie keer op rij verlies
staat iedereen klaar met zijn oordeel. Ook als je op
een andere manier in de media komt, doet iedereen
zijn zegje. De alcoholaffaire (Erwin Koeman heeft
zich bij de rechter moeten verantwoorden omdat hij
zijn auto voor een chauffeur van het parkeerterrein
reed, terwijl hij een paar biertjes gedronken had,
red.) wordt opgeklopt in de media, maar je weet dat
dat gebeurt. En die media-aandacht daalt ook neer
op mijn schoolgaande kinderen, die zich gelukkig
goed kunnen verweren tegen opmerkingen van
klasgenoten.”

Heb je moeite met negatieve pers?
“Je leert ermee omgaan. Vroeger werd er vaak kritisch
geschreven over mijn voetbalkwaliteiten, daar word
je alleen maar sterk van. Door schade en schande
word je wijzer. Je wordt ook voorzichtiger in wat je
naar buiten brengt.”
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Van welke trainer heb je veel geleerd?
"Veel trainers hebben iets voor me betekend: Aad de
Mos, Bobby Robson, Guus Hiddink, Rinus Michels,

Eric Gerets... Je leert overigens niet alleen de goede
dingen, je leert ook door de dingen die je als speler
minder vond aan een trainer. Die dingen doe ik nu
anders. Maar, ik heb vooral geleerd dat je niemand
kunt kopiéren. Het is vooral de kunst om jezelf te
blijven, daar kom je het verst mee. "

Na Feijenoord ga ik...

“Geen idee, we zien het wel. Ik heb nooit ver vooruit
gekeken. Mijn vrouw Emmy was aan het einde van
mijn actieve voetbalcarriére wel eens bang voor de
toekomst. Zelf heb ik altijd vertrouwen gehad in wat
komen gaat. Je moet genieten van elk moment, want
het kan elk moment anders worden. In de voetballeri]
kun je niet vooruitkijken, daarvoor zijn er teveel
factoren die deze wereld beinvioeden. Het maakt me
ook niet zoveel uit waar ik werk. Ik zou bij wijze van
spreken evenveel kunnen genieten als trainer van VV
Acht!”

Tot slot... wie wordt er dit jaar kampioen!
“Natuurlijk zeg ik in eerste instantie Feijenoord. Maar
mochten wij het niet halen, dan zie ik graag dat PSV
het wordt. Een mooi blad trouwens, Eindhoven in
Bedrijf..."
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